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第二十三課 

教養兒女 

 

 

I. 你須在嬰孩洗禮或奉獻禮前做教養兒女之輔導 

《詩篇》127篇是一篇敬拜詩歌：上行之詩，在赴耶路撒冷過節途中唱的詩。 

 

A. 你必須有合符《聖經》的，對兒童的觀念，並教導這這觀念。 

1. 上帝必需參與在教養子女事上。 

詩127篇 

「若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的人

就枉然儆醒。你們清晨早起，夜晚安歇，吃勞碌得來的飯，本是枉然；惟有耶和華所

親愛的，必叫他安然睡覺。兒女是耶和華所賜的產業；所懷的胎，是祂所給的賞賜。

少年時所生的兒女，好像勇士手中的箭。箭袋充滿的人，便為有福；他們在城門口，

和仇敵說話的時候，必不至於羞愧。」 

 

a. 上帝必需賜福，不然教養子女乃枉然。（第1節） 

詩 127: 1 

「若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的

人就枉然儆醒。」 

 

b. 上帝若賜福，為子女焦慮乃無用。（第2節） 

詩 127: 2 

「你們清晨早起，夜晚安歇，吃勞碌得來的飯，本是枉然；惟有耶和華所親愛

的，必叫他安然睡覺。」 

 

c. 上帝用兒女來賜福給祂的子民。（第3 - 5節） 

詩 127: 3 - 5 

「兒女是耶和華所賜的產業；所懷的胎，是祂所給的賞賜。少年時所生的兒女，好

像勇士手中的箭。箭袋充滿的人，便為有福；他們在城門口，和仇敵說話的時候，

必不至於羞愧。」 
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2. 敬虔的家庭乃教會之支柱。 

詩 128 篇 

「凡敬畏耶和華，遵行祂道的人，便為有福。你要吃勞碌得來的，你要享福，事情順

利。你妻子在你的內室，好像多結果子的葡萄樹；你兒女圍繞你的桌子，好像橄欖栽

子。看哪，敬畏耶和華的人，必要這樣蒙福。願耶和華從鍚安賜福給你。願你一生一

世，看見耶路撒冷的好處。願你看見你兒子的。願平安歸於以色列。」 

 

a. 敬畏耶和華的，上帝必照顧他們。（第1 - 2節） 

詩 128: 1 - 2 

「凡敬畏耶和華，遵行祂道的人，便為有福。你要吃勞碌得來的，你要享福，事情

順利。」 

 

b. 美滿的家庭生活，乃上帝賜的很重要的福份。（第3 - 4節） 

詩 128: 3 - 4 

「你妻子在你的內室，好像多結果子的葡萄樹；你兒女圍繞你的桌子，好像橄欖栽

子。看哪，敬畏耶和華的人，必要這樣蒙福。」 

 

c. 家庭生活及教會事工的興旺、蒙福，有著相互的關係。（第5 - 6節） 

詩 128:5 - 6 

「願耶和華從錫安賜福給你。願你一生一世，看見耶路撒冷的好處。願你看見你

兒子的。願平安歸於以色列。」 

 

B. 你必須訓練那些從事訓練（教養）兒女者（家長們）。 

1. 為人父母，乃一個整全的生活方式： 

申 6:1 - 9 

「這是耶和華你們上帝所吩咐教訓你們的誡命，律例，典章，使你們在所要過去得為

業的地上遵行，好叫你，和你子子孫孫，一生敬畏耶和華你的上帝，謹守祂的一切律

例誡命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以長久。以色列啊！你要聽，要謹守遵

行，使你可以在那流奶與蜜之地得以享福，人數極其增多，正如耶和華你列祖的上帝

所應許你的。以色列啊！你要聽。耶和華我們上帝是獨一的主。你要盡心，盡性，盡

力愛耶和華你的上帝。我今日所吩咐你的話，都要記在心上，也要慇懃教訓你的兒

女；無論你坐在家裏，行在路上，躺下，起來，都要談論。也要繫在手上為記號，戴

在額上為經文。又要寫在你房屋的門框上，並你的城門上。」 

 

a. 要做一位成功的父親／母親，熟悉《聖經》乃不可或缺的。（第1 - 2

節） 
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申 6: 1 - 2 

「這是耶和華你們上帝所吩咐教訓你們的誡命，律例，典章，使你們在所要過去得

為業的地上遵行，好叫你，和你子子孫孫，一生敬畏耶和華你的上帝，謹守祂的一

切律例誡命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以長久。」 

 

b. 要使一位成功的父親／母親，先把自己完全奉獻給上帝，是不可或缺

的。（第4 - 5節） 

申 6: 4 - 5 

「以色列啊，你要聽。耶和華我們上帝是獨一的主。你要盡心，盡性，盡力愛耶和

華你的上帝。」 

 

c. 行事為人，以身作則，乃做父親／母親不可或缺的。（第6節） 

申 6: 6 

「我今日所吩咐你的話都要記在心上，… 」 

 

d. 為人父母，是一個整全的（與兒女的）關係。（第7 - 9節） 

申 6: 7 - 9 

「也要慇懃教訓你的兒女；無論你坐在家裏，行在路上，躺下，起來，都要談論。

也要繫在手上為記號，戴在額上為經文。又要寫在你房屋的門框上，並你的城門

上。」 

 

2. 為人父母，是與自己的成聖工夫並進的。 

a. 除去怒氣，不要惹兒女發怒。 

弗 6: 4 

「你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照著主的教訓和警誡，養育他們。」 

 

西 3: 21 

「你們作父親的，不要惹兒女的氣，恐怕他們失去志氣。」 

 

b. 「穿上」教導、話語上溝通，加上體罰。 

參 Bruce A. Ray, Withhold Not Correction. 

 

C. 教養兒女必須以「成熟」為目標。 

 

西 1: 29 

「我也為此勞苦，照著祂在我裏面運用的大能，盡心竭力。」 
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1. 你必須以基督徒的美德為目標。 

太 5: 3 - 12 

「虛心的人有福了，因為天國是他們的。哀慟的人有福了；因為他們必得安慰。溫柔

的人有福了；因為他們必承受地土。飢渴慕義的人有福了；因為他們必得飽足。憐恤

人的人有福了；因為他們必蒙憐恤。清心的人有福了；因為他們必得見上帝。使人和

睦的人有福了；因為他們必稱為上帝的兒子。為義受逼迫的人有福了；因為天國是他

們的。人若因我辱罵你們，逼迫你們，捏造各樣壞話毀謗你們，你們就有福了。應當

歡喜快樂；因為你們在天上的賞賜是大的；在你們以前的先知，人也是這樣逼迫他

們。」 

 

2. 你必須衡量兒女所結的基督徒果子。 

加 5: 22 - 23 

「聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節

制；這樣的事，沒有律法禁止。」 

 

3. 你必須幫助兒女培養基督徒對事物的看法 (Christian Perspective) ，品

格、事奉的操練與技巧等。 

 

4. 你必須讓兒女培養一個基督徒的良心（即如何面對抉擇的原則）。 

a. 上帝為首要。 

 

b. 憑信心，不憑感覺（眼見）。 

 

c. 先為祂，後為自己。 

 

d. 長遠視野，不僅顧慮當前或短期。 

 

e. 應持守《聖經》的原則。 

羅 14: 22 

「你有信心，就當在上帝面前守著。人在自己以為可行的事上能不自責，就有福

了。」 

 

5. 你必須為兒女的重生得救禱告。 
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II. 你必須為家長們提供補救性的輔導 

A. 教導家長們：父母親的角色，乃做上帝的代表（models，典範），兒女乃受

訓者，學習做一個成人 (Adult in Training)。 

 

B. 教導他們要饒恕 -- 要學習溝通。 

 

C. 教導他們如何解決難題。 

 

D. 必須堅持，家裏所訂的規矩必需都合乎《聖經》。薛華 (Francis Schaeffer) 

說：人所訂的「絕對」原則，往往毀壞了上帝應有的權柄。 

 

E. 你必須維持秩序。 

申 31: 18 - 21 

「那時，因他們偏向別神所行的一切惡，我必定掩面不顧他們。現在你要寫一篇歌，教導

以色列人，傳給他們，使這歌見證他們的不是；因為我將他們領進我向他們列祖起誓應許

那流奶與蜜之地，他們在那裏吃得飽足，身體肥胖，就必偏向別神事奉他們，藐視我，背

棄我的約。那時，有許多禍患災難臨到他們，這歌必在他們面前作見證，他們後裔的口中

必念誦不忘。我未領他們到我所起誓應許之地以先，他們所懷的意念我都知道了。」 

 

羅 1: 30 

「又是讒毀的，背後說人的，怨恨上帝的，侮慢人的，狂傲的，自誇的，捏造惡事的，違

背父母的。」 
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